Lawki. Wzdtuz jednej z najdtuzszych ulic miejskich - ulicy Krzywoustego -
generalnie brakuje fawek — w kierunku srédmiescia, po prawej stronie - jedna
tawka stoi na wysokosci McDonalda, druga przy przedszkolu za rondem. Czyli
trasa prowadzaca z cmentarza, az do ulicy Zwyciestwa - posiada jedynie dwie
tawki. Zniecheceni taka sytuacja seniorzy miast spacerowaé, bo czas na to
pozwala i spacer bytby z pozytkiem dla zdrowia - wsiadaja do autobusu.

Oczywiscie mamy przystanki autobusowe z fawkami - niedaleko ZUSu i kolejny
na wysokosci Lidla lecz kolejna tawka przy przystanku znajduje sie dopiero na
wysokosci szpitala.

Po drugiej stronie ulicy, po lewej idgc w kierunku centrum - tawki sa jedynie na
przystankach autobusowych. Od wiaduktu nie ma ani jednego miejsca do
odpoczynku, ktére pojawia sie dopiero na przystanku naprzeciwko Kupca.

W kierunku osiedla Sportowego od ulicy Krzywoustego idac ulica Mieszka |l - a
wiec na trasie do pltywalni miejskiej, stadionu i wzdiuz terenéw leSnych,
rekreacyjnych - jedna tawka stoi przy skrzyzowaniu ulicy Kusocinskiego z
ulica Marusarzéwny a druga gdzie$ przypadkowo postawiona na zakrecie na
wysokosci budynku komunalnego.

Na osiedlu Sportowa np. przy ulicy Olimpijczykéw - nie ma ani jednej tawki. Na
ulicy Stupskiej — na trasie do urzedu skarbowego - ani jednej tawki. Aleja
Wojska Polskiego — sytuacja podobna.

O niebo lepiej wyglada sytuacja na ulicy Zwyciestwa, gdzie taweczki sa
rozmieszczone doS¢ gesto. Natomiast na Alei Niepodlegtosci od ronda koto
Kupca, w kierunku ul.Targowej i dalej — sa jedynie trzy miejsca do odpoczynku
(na wysokosci targowiska).

Podobnie ma si¢ na ulicy Kossaka, Alei Wolnosci, na ulicy Komuny Paryskiej,
Topolowej czy w kierunku nowych osiedli mieszkaniowych, gdzie wiele oséb
starszych ma tam swoje domy albo mieszkaja w tych rejonach ich dzieci i
wnuki.

Przystanki autobusowe posiadaja rozkiady jazdy umieszczone za wysoko i
drukowane zbyt mata trzcionka utrudniajgca dostep do informaciji o odjazdach.
Sa ponadto niezabezpieczone przed dewastacja a wiec bardzo czesto
nieczytelne.

Przejscia dla pieszych - ogéinie spetniajg warunki, teoretycznie nie posiadaja
barier architektonicznych. To efekt przeprowadzonych remontéw i
modernizacji. Ale niejednokrotnie osoby poruszajgce si¢ na wézkach albo
chodzace przy pomocy balkonikbw maja problem 2z pokonaniem
kilkucentymetrowej réznicy poziomu ulicy i chodnika. Jakos$¢ powierzchni
chodnikéw, ktére sa albo nieréwne albo z ,putapkami” czyhajacymi na
starszych, niedowidzacych senioréw - jest dalece niezadawalajaca

Gitéwny deptak miasta - ulica Staromiejska wyposazona jest w fawki, ktore
pozwalaja na odpoczynek po trudnosciach spowodowanych nieréwna




nawierzchnia. Jednak wyrzucenie papierka do kosza na $mieci nie jest proste —
wymaga powstania i podejscia do oddalonego od tawki $mietnika.

To nie dla szpilek ale dla oséb starszych i dzieci nieréwnosci tego deptaka sa
problemem. Brukowy deptak to pierwsza niedogodno$¢ wymieniana przez
osoby starsze.

Zielen a wiec skwery i parki to miejsca, gdzie seniorzy szukajg wytchnienia i
spotykaja si¢ ze znajomymi lub chodza na spacery z wnukami. Wg mnie stan
istniejacy skwer6w czy zielencéw w miesScie pozostawia wiele do zyczenia.
Mam nadzieje, ze wprowadzany w zycie program ,Zielony Lebork”, zmieni
sytuacje. Jako radna i cztonek komisiji strategii i rozwoju Rady Miasta pilnuje
aby kazda koncepcje z kilkunastu opracowanych przez miasto - oceni¢ pod
katem dostepnosci dla senioréw i dzieci. Rownie uwaznie przygladam sie
kwestii zieleni i jej utrzymania aby pieniagdze wydane przez miasto na ten
program nie zostaly zmarnowane. Zielone przestrzenie dla osoéb starszych to
bez watpienia przestrzenie przyczyniajace si¢ do poprawy jakosci zycia.
Najwazniejsza przestrzen publiczna - czyli Plac Pokoju moim zdaniem to
najmniej przyjazne miejsce dla senioréw. Bez skrawka cienia, z czeScig tawek
bez opar¢ w dodatku brudnymi i lepkimi, ze $ciang samochodéw za plecami,
bez zieleni, bo trudno nazwac te zelazne donice kwietnikami - nic nie zacheca
do odpoczynku dla przyjemnosci, do spotkania ze znajomymi czy przyjaciétmi.
Zielenh w sasiedztwie, pod wielkimi starymi drzewami petnymi ptakéw — réwniez
odstrasza.

Samochody - to kolejny problemem w poruszaniu sie w miescie, bo
samochody zastawiaja chodniki. Brak wieloletniego reagowania strazy
miejskiej rozzuchwalit kierowcéw, ktérzy wykorzystuja kazde miejsce do
postawienia swych , czterech kétek”.

Budynki uzytecznosci publicznej i ich dostepno$¢. Urzedy administracji
publicznej nie posiadaja wind. Owszem, sa wyposazone w podjazdy dla
wozkoéw inwalidzkich ale zatatwienie sprawy na kondygnacji powyzej parteru
dla oséb starszych jest utrudnione.

Kazdy urzad pocztowy w Leborku potozony jest powyzej poziomu terenu. To
miejsca, gdzie wigekszoS¢ osOb starszych ptaci rachunki osobiscie. Konia z
rzedem, kto widziat pracownika poczty, ktéry zszedt po dzwonku do petenta,
ktéry chce zatatwi¢ sprawe, czy widziat kto§ kogo$ korzystajacego z wyciagu
krzesetkowego?

W ramach prowadzonej najwiekszej od wielu lat inwestycji, czyli budowy
Leborskiego Wezia Przesiadkowego nie pomyslano o tym aby zrealizowaé
winde prowadzaca bezposrednio z dworca do przejScia podziemnego a z niego
na perony. Nowy odcinek prowadzacy na ulice Zeromskiego posiada nowe
rozwigzanie ale wydostanie si¢ z tunelu do dworca pozostalo poza kregiem
zainteresowania Z rowerem trzeba bedzie po schodach, bo nie ma pochyini.
Czasami mam wrazenie, Ze ci, ktérzy projektuja nowe rozwigzania zapominaja o
tym, ze sami beda w przysztosci w grupie senioréw i ze doswiadcza trudu
dzwigania walizki czy po prostu pokonania kilku biegéw schodéw.



e powinny by¢ stawiane na szczytach wzniesien, gdy droga prowadzi ,pod goérke”,

e powinny by¢ wyzsze i koniecznie z oparciem, wykonane z drewna.

2. Ciagi piesze:

e nalezy zagwarantowac ptaskie chodniki, na zadnym odcinku réznica wysokosci nie
powinna przekracza¢é 2 cm (idealna jest catkowicie ptaska nawierzchnia —
standard zero centymetrow),

e ciaggi piesze/chodniki powinny mie¢ minimum 2,5 metra szerokosci, nalezy
eliminowac zbyt strome podjazdy i podejScia oraz réznice wzniesien,

e bruk nie jest dobrym materiatem do poruszania sie dla oséb starszych oraz
niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozkach,

e przy projektowaniu ciggéw pieszych nalezy uwzgledni¢ potrzeby o0séb
niedowidzacych,

e integralnym elementem ciggéw pieszych powinny by¢ miejsca spotkan,
e nalezy zagwarantowac dostep do toalet w przestrzeni publicznej,

e przejscia dla pieszych (jesli nie mozna ich przebudowac) powinno by¢ malowane
farbe antyposlizgowa,

e powinno wypracowac si¢ i wprowadzi¢ standard przystanku autobusowego (m.in.
przystanek musi by¢ zadaszony i z zabudowanymi bokami, z wygodng tawka,
podswietlonym i czytelnym rozktadem jazdy ziozonym duzym krojem pisma,
tablicg informacyjng o przystanku ustawiong w kierunku jazdy.

«Najwazniejszym jest zrozumienie, Zze staroS¢ nie stanowi zmniejszenia
mozliwosci, ale ich zmiane”.

Ludzie starsi chcag by¢ wartosciowymi cztonkami srodowisk, w ktorych
mieszkaja i umiejetnie ksztaltowac swoja przestrzen zyciowa, tylko w wielu
przypadkach doswiadczaja nierozumienia swych potrzeb. Nawarstwianie si¢
przeszkéd i niemoznos$¢ ich pokonania implikuje w czlowieku poczucie
frustracji, zniechecenie, a w ostatecznosci moze prowadzi¢ do biernosci i
zaniechania podejmowania prob jakiejkolwiek aktywnosci.

Aspekt przestrzenny, w debacie odnoszacej si¢ do funkcjonowania ludzi
starszych, nierzadko jest pomijany, a kwestie z tym zwigzane zwykle s3
marginalizowane.

Wobec prognoz demografow konieczna jest odnowa miast, ktéra bedzie brata
pod uwage proces starzenia si¢ spoleczenstwa. Istotnym jest, aby niekorzystne
konsekwencje przestrzenne zmienia¢ w korzysci pltynace z odnowy miast.



Powstajace duze sklepy, z multikinami, silowniami to propozycje dla osé6b
miodych. Duze przestrzenie bowiem dla osob starszych nie s3 miejscami
komfortowymi, bo seniorzy czesto dilugo szukaja sklepu, do ktérego chcieli
wstapic, zle znosza duze skupiska ludzi oraz gubia sie w licznych korytarzach i
przejSciach. Wiele udogodnien, ktére mialy polepszy¢ bezpieczenstwo
uczestnikow ruchu, w odniesieniu do os6b w podesziym wieku przynosi
przeciwne efekty.

Przejscia podziemne i naziemne (kltadki nad ulicami) w wielu przypadkach sg
niedostosowane do potrzeb starzejacej si¢ populacji. Schody do nich
prowadzace s3 bardzo strome, nie ma windy na wozki inwalidzkie, jesli jest
pochyinia, to czesto nie speinia standardow, a uruchomi¢ ja potrafi tylko osoba
o duzej sile fizycznej.

Znaczna czes¢ polskich seniorow cieszy si¢ dobrym stanem zdrowia, jednak
zta infrastruktura moze przyczynia¢ si¢ do doznania kontuzji lub powaznych
uszkodzen ciala. Osoba starsza, ktora nie zauwazy ubytkow w nawierzchni,
moze si¢ potkna¢ lub przewroéci¢, a w konsekwencji ztamaé noge, reke lub
doznaé¢ innych obrazen. Okres rekonwalescencji po ziamaniach w wieku
podeszitym jest dlugi, a w skrajnych przypadkach ztamania konczyn moga
spowodowac Smier¢.

Bariery architektoniczne i techniczne nie tylko utrudniajg seniorom peine
uczestnictwo w Zyciu spolecznym, ale rowniez stanowia powazne zagrozenie
dia

| wiasnie pod tym katem, pod katem dostepnosci 60+ ocenitam nasze miasto.

Lebork jest miastem, ktore ze wzgledu na swoja wielko$é, wg normatywow
urbanistycznych, nalezy do miast przyjaznych, bowiem czas doj$cia pieszego z
niemal kazdego osiedla do centrum wynosi 15 minut. Jednak jest to czas
liczony dla mtodych i dojrzatych w peini sit os6b w wieku produkcyjnym.

Czy jest to jednak miasto przyjazne ludziom w podesztym wieku poruszajgcym
sie pieszo. | tu juz pojawiaja sie watpliwosci.

Dokonatam analizy dostepnosci instytucji publicznych, placow i skweréw, ulic,
chodnikéw i przystankéw autobusowych, dworca, przejs¢ dla pieszych i
urzedow w celu sporzadzenia, umownie nazywanej ~Mapy barier
architektonicznych”

»Mapa Barier Architektonicznych” nie ma by¢ planem miasta wiszacym na
jakiejs Scianie z powbijanymi kolorowymi szpilkami wskazujacymi lokalizacje
konkretnych barier. Stanowi¢ powinna zrédto wiedzy na temat tego, co jest w
naszym miescie do poprawienia w zakresie infrastrukturalnym oraz sta¢ sie
narzedziem pomocnym w _podejmowaniu decyzji zwigzanych z ustalaniem
priorytetéw w zakresie modernizaciji tejze infrastruktury.




Chciatabym , korzystajagc z okazji wspomnie€¢ o szczegéllnie mi bliskim
problemie mieszkalnictwa dla senioréw.

Ankieta CBOS z 2015 roku pokazuje, jak osoby doroste chcialyby zy¢ w okresie
starosci:

. Chce mieszkaé we wiasnym mieszkaniu, korzystajgc z doraznej pomocy oséb
bliskich — rodziny, przyjaciét, sgsiadow (66%);
Chce dzieli¢ mieszkanie z dzieémi, wnukami lub dalszg rodzing (12%);
Chce mieszka¢ we wiasnym mieszkaniu, majgc optacong przez siebie opieke (9%);
Chce mieszka¢ we wiasnym mieszkaniu, korzystajac z bezptatnej pomocy (3%);
Chce zamieszka¢ w panstwowym domu spokojnej starosci (2%);
Chce mieszka¢ z inng starszg osobg lub osobami celem wzajemnej pomocy (1%);
Chce zamieszkaé prywatnym domu spokojnej starosci (1%);
Chce wynaja¢ komus$ obcemu pokdj lub cze$¢ mieszkania w zamian za opieke (-);
Inne rozwigzania (1%);
Nie mam zdania, nie zastanawiatem (-am) sie nad tym (4%).

Z badania wynika, ze okoto 90% ludzi chcialoby na staros¢ pozostac we
wiasnych mieszkaniach, czes¢ trafi do swoich rodzin czy osrodkow opieki.

Te ostatnie rozwigzania nie musza by¢ koniecznoscia, o ile seniorzy beda
mogli skorzysta¢c z nowych mieszkan — nawet mniejszych, lecz odpowiednio
wyposazonych, znajdujacych sie¢ w znajomej okolicy, dajacych seniorom
mozliwos¢ skorzystania z pomocy wykwalifikowanych specjalistow, fj.
opiekunéw, animatorow czy lekarzy.

W celu dluzszego zachowania samodzielnosci i poprawienia komfortu zycia
seniorzy s3 w stanie zrezygnowac z uzytkowania dotychczasowych lokali czy
domow — czesto za duzych i tym samym o wysokich kosztach eksploataciji,
utrudniajacych swobodne przemieszczanie si¢, wymagajacych duzej pracy
wilasnej w celu utrzymania porzadku w mieszkaniach czy domach, czego
efektem jest mniejsza ilo§¢ czasu, ktory mozna by przeznaczy¢ na aktywnosc
spoleczng poza czterema scianami.

Mieszkania, wbrew pozorom, w duzej mierze nie zapewniajg dostatecznego
komfortu na staro$¢ i sg zbyt drogie w eksploatacji. Dla grupy wiekowej os6b
70 czy 80+ nalezy zatem zaczac tworzy¢ nowe warunki mieszkaniowe.

W 2030 roku bedzie w Polsce az 2,74 min os6b samotnych powyzej 65. roku
zycia, w tym 887 tys. w wieku powyzej 80 lat. Lacznie senioréw bedzie okoto 9
min.

Ze skali gwaltownie narastajagcego problemu mozna wnioskowac, ze wlasciwie
caly nowotworzony zasob mieszkaniowy winien by¢é kierowany na
zaspokajanie potrzeb oséb starych.

Tak jednak nie jest.

Kazde mieszkanie moze by¢ kiedys uzytkowane przez osoby starsze, czasem
niepelnosprawne. Nalezy zatem zaczaé¢ budowa¢ lokale i budynki speiniajace
wszystkie zasadnicze potrzeby seniorow.

Cziowiek przebywa w mieszkaniu wiekszo$¢ swojego zycia. Osoba starsza, w skali
dobowej, przebywa w nim znacznie diuzej niz osoby pracujace. Diatego tez budynek



bedacy zasadniczym srodowiskiem Zycia powinien by¢ zawsze sprzyjajacy zyciu takze
os6b starszych, naturalnie mniej sprawnych, bez koniecznosci zasadniczych
przerobek lub wrecz opuszczenia go w pozniejszym okresie zycia, ktérzy maja jako
taki dochdd i zostawiaja przeciez w nich swoje pieniadze.

Dotychczasowe budownictwo specjalistyczne (tj. dom seniora Magnolia) projektowane
dla ludzi starszych posiada, moim zdaniem, wiele wad. Jedng z najwazniejszych jest
pozbawianie tych ludzi zwyklych kontaktow z sasiadami czy znajomymi — czynnymi
zawodowo, z mlodzieza oraz dzieémi. Prowadzi to do budownictwa chronionego tylko
dla oséb starszych — powstaja ,,senioralne oazy spokoju” wg mnie ,,senioralne getta”.

Propozycja, ktéora winna szczegolnie zainteresowaé inwestorow to tworzenie
budynkow integrujacych ludzi starych z pozostalymi grupami wiekowymi. Seniorzy
mogliby stanowi¢ okoto 50% mieszkancow, zyjac — obok rodzin z matymi dzieémi — na
parterze i pierwszych pietrach takich budynkoéw. Zaznaczy¢ jednak trzeba, ze pewne
grupy senioréow nie potrzebuja specjalistycznych rozwigzan — nie wymaga ich grupa
osob w wieku 55-75 lat, wciaz sprawnych, samodzielnych, chetnych do réznych
inicjatyw i dzialan. Trzeba jednak pamietaé, ze i oni moga trafi¢ do grupy wymagajacej
wigekszego wsparcia rowniez w zakresie opieki w zajmowanych mieszkaniach.

Oznacza to, ze wlasciwe byloby przeznaczanie mieszkan dla seniorow na parterze,
wyposazonych w mate ogrodki, a mieszkan na pietrze - w balkony zapewniajace ich
realne uzytkowanie — o minimalnej wielkosci 180x180 cm. Obok takich doméw mozna
wykonaé zielone ogrody a przede wszystkim wyposazy¢ w windy zapewniajace do
mieszkan sprawny dostep. Chetnie korzystaliby z niej zaréowno seniorzy, jak i matki z
dzieémi w wozkach czy osoby niepelnosprawne mieszkajace na wyzszych
kondygnacjach.

W takich domach wspomagajacych integracje zycie moze by¢ pozbawione wielu
problemoéw i znacznie przyjemniejsze dla mieszkarnicow. Wspolne zamieszkiwanie
réznych wiekowo grup spolecznych jest realne a przede wszystkim ekonomiczne.

W naszym miesScie s zaledwie jeden lub dwa budynki wyposazone w windy. Przepis,
przepisem ale wyposazenie budynkéw mieszkalnych w windy powinno sta¢ sie
standardem. Pieniadze lub na ich brak, na ktéry powoluja sie inwestorzy tacy jak
miasto, spoétdzielnia mieszkaniowa, towarzystwo budownictwa spotecznego czy
deweloperzy - to nie wszystko. Jestem przekonana, ze te nowe mieszkania zyskatyby
na atrakcyjnosci, gdyby posiadaty dzwigi osobowe.

W Leborku jest coraz mniej wolnych przestrzeni pod zabudowe.

Dlatego pilnie trzeba dokona¢ analizy istniejagcych zasobéw, przeprowadzi¢
sondaz i zorientowa¢ sie w realnych potrzebach. Moze zamiast budowy
nowych apartamentowcow nalezy budowa¢ domy dla senioréw a pozyskane od
nich duze mieszkania zasiedli¢ mtodymi, rozwojowymi rodzinami. Uwazam, ze
ten kierunek mysilenia powinien kierowaé polityka mieszkaniowa miasta.

Rekomenduje zatem wprowadzenie szczegdtowych standardéw przestrzeni publicznej
przyjaznej dla seniora.

1. Miejsca do siedzenia:

e powinny by¢ stawiane w matych odlegtosciach od siebie przy ciggach pieszych,



Zmiany architektoniczne i techniczne przystuza si¢ wszystkim grupom
wiekowym.



Progi i Bariery - przestrzen miejska Leborka dla seniora- /zatacznik nr2/

Liczne bariery utrudniaja seniorom podejmowanie aktywnosci spotecznej oraz

ograniczaja prawidiowe funkcjonowanie w srodowisku zamieszkania.

Projektowanie z perspektywa 60+ oznacza, ze kazda przestrzenn, w kazdej skali
powinna by¢ przez pryzmat starzejacego sie spoleczernstwa zaprojektowana.

Zgodnie z interpretacja Biura Peinomocnika Rzadu do Spraw Oséb
Niepeinosprawnych:

* bariery architektoniczne to wszelkie utrudnienie wystepujace w budynku i w
jego najblizszej okolicy, ktére ze wzgledu na rozwigzania techniczne,
konstrukcyjne lub warunki uzytkowania uniemozliwiajg lub utrudniajag swobode
ruchu osobom niepetnosprawnym,

* bariery techniczne to przeszkody wynikajace z braku zastosowania lub
niedostosowania, odpowiednich do rodzaju niepetnosprawnosci, przedmiotéw
lub urzadzen. Likwidacja tych barier powinna powodowaé sprawniejsze
dziatanie osoby niepetnosprawnej w spoleczenstwie i umozliwié wydajniejsze
jej funkcjonowanie,

* bariery w komunikowaniu si¢ to ograniczenia uniemozliwiajace Ilub
utrudniajagce osobie niepetnosprawnej swobodne porozumiewanie si¢ i/lub
przekazywanie informacji. Pomimo iz zaprezentowane definicje uwzgledniaja
tylko osoby niepetnosprawne, nalezy zaznaczyé, ze seniorzy réwniez
doswiadczaja tych utrudnien. Starosci bowiem zwigzana jest ze spadkiem
sprawnosci fizycznej, co wigze sie z tym, ze czes¢ osé6b starszych cierpigcych
na dysfunkcje ruchu ma problemy z poruszaniem sie.

Polskie miasta posiadajq wiele barier architektonicznych utrudniajacych
funkcjonowanie senioréw. Niedogodnos$ci zwigzane z infrastrukturg wplywaja
na zakres i rodzaj dziatan podejmowanych przez ludzi starszych. Lebork nie
jest w tym odosobniony.

Wigkszos$¢ rozwiazan architektoniczno-urbanistycznych powstato z mysla o
zdrowej czesci spoteczenstw. Obecnie nowo realizowane budownictwo
uwzglednia potrzeby starzejacych si¢ grupy spotecznej ale jednak wg mnie w
niedostateczny sposdéb. Znaczna jednak cze$é budynkéw w Polsce pochodzi z
lat 60. i 70., kiedy nie przywiazywano zbyt wielkiej uwagi do zagospodarowania
budynkéw do potrzeb ludzi starszych czy niepetnosprawnych. We wszystkich
np. w naszym miescie - brak windy. Stare budownictwo staje si¢ zmora dla
oséb starszych, ktére borykajac si¢ z wiasna obnizong sprawnoscia fizyczna
natrafiajg na wiele utrudnien architektonicznych. Pozostaja uwiezieni w swoich
mieszkaniach mieszczacych sie na lll i IV kondygnaciji.



Chcac uzyskac taki kompleksowy oglad sytuaciji, nie wystarczy to, co zrobitam
na potrzeby dzisiejszej konferencji, trzeba bowiem przeprowadzi¢ dalsze
terenowe badanie naszego miasta. A kazda ze zdiagnozowanych barier -
sfotografowaé, zmierzy¢, opisaé, a nastepnie wprowadzi¢ do bazy danych.

Trzeba skupi¢ uwage na tych elementach infrastruktury, na stan czy ksztait
ktorych my jako mieszkanicy mamy (lub przynajmniej teoretycznie mozemy
mie¢) jakikolwiek wptyw. Oznacza to, ze zakresem badania nie moga by¢ objete
np. lokale gastronomiczne pozostajace w gestii prywatnych wiascicieli czy
najemcow.

Chociaz wg mnie w tym obszarze wiasciciele prywatnych sklepow , restauraciji i
punktéw ustugowych bardzo szybko zareagowali na potrzeby i wymagania
seniorow.

Tak wiec badaniem albo jak kto woli - rekonesansem - objetam: szlaki
komunikacyjne (ulice, chodniki, skwery i place), przejScia dla pieszych,
przystanki autobusowe i kolejowe oraz publicznie dostepne urzadzenia
elektroniczne (takie jak np. bankomaty, automaty biletowe).

Te informacje po konferencji powinny by¢é przekazane jednostkom
odpowiedzialnym za utrzymanie i modernizacje infrastruktury miejskiej, dla
ktérych moga by¢é pomocne przy planowaniu dziatan pozostajacych w ich
kompetencjach. Informacje zawarte w ,Mapie” powinny zosta¢ wykorzystane
m.in. przy przygotowaniu dokumentacji przetargowej na np. modernizacje sieci
przystankéw autobusowych.

Bo ulice to przestrzen publiczna wiec ulice obszaru calego miasta powinny
uzyska¢ status przestrzeni publicznej wysokiej jakosci. Miejska ulica to nie
tylko arteria komunikacyjna. Pelni takze funkcje ,przestrzeni kulturowej” —
miejsca przebywania mieszkancow, robienia zakupow, spacerowania i
spedzania czasu. W zwiazku z powyzszym, droznos¢ i przepustowosc¢ ulic nie
powinny by¢ traktowane jako giowne parametry ich jakosci.

Przestrzen publiczna musi mie¢ ponadto swojego gospodarza
odpowiedzialnego za aktywnos¢ w przestrzeni, za tereny zielone, czystos¢
miejsc do siedzenia.

Specyficzne potrzeby oséb starszych, chodzacych wolniej i potrzebujacych
czestszych odpoczynkow, stabiej widzacych i slyszacych nalezy uwzglednié
przy projektowaniu wszystkich elementow przestrzeni publicznej — zaréwno
tych przeznaczonych do wypoczynku i rekreacji, jak i tych przeznaczonych do
codziennego poruszania si¢ po miescie.

Mieszkam od lat w tzw. dzielnicy ,Zatorze” a wiec od tamtego rejonu miasta
rozpoczetam. Przedstawione przeze mnie przykiady sa, jestem o tym
przekonana, niekompletne, dlatego zwracam sie z proSba aby po konferencji
kontaktowali si¢ Paristwo z Gminng Rada Senioréw lub bezposrednio ze mna
poprzez FB i uzupehnili nasza wiedze na przedstawiany temat.



